Im Interesse einer besseren Lesbarkeit verwenden
wir in diesem Flyer die mannliche Form.
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SIE SUCHEN NACH EINEM
ARBEITS- ODER AUSBILDUNGSPLATZ?

DER WEG ...

Auf dem Arbeits- und Ausbildungsmarkt orientieren
Bewerbungsunterlagen optimieren

Vorstellungsgesprache und
Assessmentcenter trainieren

Kompetenzprofile erstellen
Ressourcen mobilisieren
Arbeitsmarktkenntnisse erweitern
Jobstart vorbereiten

Alltags- und Sozialkompetenzen starken

.. ZUM ZIEL

Vermittlung in Ausbildung oder
sozialversicherungspflichtige Beschaftigung

Betriebliche Erprobung (bis zu 8 Wochen)
Nachbetreuung zur Sicherung der Nachhaltigkeit

PROGRAMMDAUER

2 Monate Vollzeit
9 Monate Teilzeit: 16 Stunden pro Woche
Individuelles Coaching + Workshops

12 Monate Nachbetreuung bei Arbeitsaufnahme
oder Ausbildungsbeginn

INHALTE

Individuelles Coaching
Workshops

Starken- / Schwachenprofile
Potenzialanalyse

Faszinationsfelder

INGEUS JOBSTATION
Unsere Coaches ® Unterstutzung am PC
unterstutzen Sie gerne
auf lhrem Weg in die Arbeitswelt.

Berufsziele entwickeln

Sie wollen ein langfristiges Beschaftigungsverhaltnis?
Ihre Bewerbungsunterlagen mussen noch erstellt
oder optimiert werden?

Sie kdnnen Unterstutzung bei der Losung

von Problemen im Alltag gebrauchen?

Arbeitsmarktanalyse

® Stellensuche an modern Stellensuche

OB RN R Kommunikations- und Bewerbungstraining

. ' o Kostenfreier Internetzugang B b
Mit ,It”s time for U 30 - Das Programm fUr junge Erwach- ewerbungswege
sene im Alter von 17 bis 30 Jahren” bekommen Sie Unter-
stltzung bei der Job- oder Ausbildungsplatzsuche und bei

allen Herausforderungen, die es zu bewaltigen gilt.

Stressbewaltigung




