
BaGtiv 
für muslimische Frauen

DAS IST MIR WICHTIG
Bedürfnisse   Werte   Wünsche

DAS KANN ICH
Fähigkeiten 

Kompetenzen 
Erfahrungen

DAS INTERESSIERT MICH
Neigungen   Hobbies   Berufung

DAS BIN ICH
Persönlichkeit
Eigenschaften
Charakter

Förderung über AVGS MAT nach § 45 SGB III durch  
Ihr Jobcenter bzw. Ihre Agentur für Arbeit möglich.

Bedarfsgemeinschaft Aktiv

Ihre Stadt ist nicht 
dabei? Dann  

kontaktieren Sie uns 
per Email unter  
info@ingeus.de. 

Wir informieren Sie 
über mögliche  

ingeus-Angebote in 
Ihrer Nähe.

ingeus GmbH - Berlin Reinickendorf
Holzhauser Straße 9 • 13509 Berlin
Tel. 030 -  7262193 -  0 • Fax. 030 -  7262193 -  10 
reinickendorf@ingeus.de • www.ingeus.de

ingeus GmbH - Berlin Spandau
Siemensdamm 50 • Bauteil D/Flur 7 • 13629 Berlin 
Tel. 030 -  52136006 - 0 • Fax. 030 -  52136006 -  101 
spandau@ingeus.de • www.ingeus.de

ingeus GmbH - Berlin Treptow-Köpenick
Rudower Chaussee 12A • 12489 Berlin 
Tel. 030 -  565909  -  0 • Fax. 030 -  565909  -  101 
berlintk@ingeus.de • www.ingeus.de

ingeus GmbH - Berlin Mitte
Albrechtstraße 10f • 10117 Berlin 
Tel. 030 -  7001427 -  26 • Fax. 030 -  7001427 - 25 
individual@ingeus.de • www.ingeus.de



SIE WOLLEN UNABHÄNGIG SEIN  
UND IHR EIGENES GELD VERDIENEN? 

•	 Sie möchten FÜR Ihre Familie Verantwortung  
	 übernehmen?
•	 Sie benötigen aber auch mehr Unterstützung bei  
	 privaten Problemen, wie Gesundheit oder Wohnungs- 
	 suche?
Mit „BaGtiv - Bedarfsgemeinschaft Aktiv“ helfen wir Ihnen 
eine Stelle zu finden, die zu Ihnen passt. Darüber hinaus 
unterstützen wir Sie und Ihre Familie bei Fragen und Pro-
blemen, die Ihr Leben oder Ihre Situation erschweren.

DARUM 
GEHT ES

INDIVIDUELLE BERATUNG &  
SEMINARE IN REINEN FRAUENGRUPPEN 

•	 Wie und wo können wir Sie am besten unterstützen?
	 Welche Rolle spielt das private Umfeld?
•	 Zielgerichtete und individuelle Beratung nach Ihren
	 Bedürfnissen: Wo stehe ich? Was ist mir wichtig?
•	 Bewerbungsunterlagen erstellen
•	 Vorstellungsgespräche üben
•	 Training für den deutschen Bewerbungsprozess  
	 und das Arbeiten in Deutschland
•	 Unterstützung bei der Anerkennung ihrer  
	 Qualifikationen
•	 Lösungsorientierte Unterstützung bei Ihren 
	 privaten Problemen:

•	 Durchgehen und ordnen Ihrer Dokumente
•	 Begleitung zu Ämtern und Behörden
•	 Korrespondenz mit der Hausverwaltung

INGEUS JOBSTATION�

•	 Stellensuche und -auswahl  
	 an modern ausgestatteten Computerarbeitsplätzen
•	 Kostenfreier Internetzugang 

DAS BIETEN 
WIR IHNEN

DER
ABLAUF

Wir beraten Sie auch in arabischer 
und türkischer Sprache. Zudem 

bieten wir Ihnen eine kostenlose 
Notfall-Kinderbetreuung in unserem 

Büro.

PROGRAMMDAUER   30 Wochen  
 
EINZELCOACHING    
3 Coachingeinheiten à 45 Minuten/Woche 

•	 Jobcoaching für Ihre berufliche Zukunft
•	 Beratung zu persönlichen & sozialen Problemen
•	 Bei Bedarf Begleitung zu Ämtern, Behörden etc.
•	 Bei Bedarf & Wunsch Hausbesuche

WORKSHOP-PROGRAMM    
Ø ½ Tag pro Woche
u.a. 
•	 Berufliche Orientierung

•	 Bewerbungstraining: Fit für den deutschen 
	 Arbeitsmarkt 
•	 Kennenlernen von Arbeitgebern
•	 Ihre Rechte

Gemeinsam mit Ihrer Beraterin wählen Sie  
die Themen, die für Sie wichtig und relevant sind !


