
Förderung über AVGS MAT nach § 45 SGB III durch  
Ihr Jobcenter bzw. Ihre Agentur für Arbeit möglich.
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Digitale Welten  
im Arbeitsleben

DiWA

Ihre Stadt ist nicht 
dabei? Dann  

kontaktieren Sie uns 
per Email unter  
info@ingeus.de. 

Wir informieren Sie 
über mögliche  

ingeus-Angebote in 
Ihrer Nähe.

ingeus GmbH - Bamberg
Pödeldorfer Straße 86A • 96052 Bamberg
Tel. 0951 - 9743591 - 0 • Fax. 0951 - 9743591 - 9 
bamberg@ingeus.de • www.ingeus.de

ingeus GmbH - Nürnberg
Bahnhofstraße 11  • 90402 Nürnberg 
Tel. 0911 - 21667 - 0  
nuernberg@ingeus.de • www.ingeus.de

ingeus GmbH - Fürth   
Blumenstraße 3 • 90762 Fürth 
Tel. 0911 -  951534 - 30  
fuerth@ingeus.de • www.ingeus.de

ingeus GmbH - Roth
Auf der Kupferplatte 1 • 91154 Roth 
Tel. 09171 -  907497 - 0  
roth@ingeus.de • www.ingeus.de

ingeus GmbH - Coburg
Max-Böhme-Ring 1 • 96450 Coburg 
Tel. 09561 - 40133 - 10  
coburg@ingeus.de • www.ingeus.de



 

PROGRAMMDAUER                        11 Wochen  
 
 
WORKSHOP-PROGRAMM        
5 Präsenztage  4 UE (à 45 min) / Tag

•	 Arbeitswelt 4.0, Digitalisierung, Big Data & Co. –  
	 was ist das eigentlich und was hat das mit mir zu  
	 tun?
•	 Vermittlung digitaler Grundkenntnisse nach  
	 international anerkannten Standards
•	 Bewerben 4.0 – was bleibt und was verändert sich?

 
EINZELCOACHING                            Woche 11 

insgesamt 4 UE à 45 min

•	 Fit für den Bewerbungsprozess:
•	 Professionelles Bewerbungsfoto
•	 Perfekte Bewerbungsunterlagen
•	 Professionell vorbereitet ins Jobinterview

SIE BEFINDEN SICH AUF JOBSUCHE?

•	 Sie möchten digitale Bewerbungswege kennenlernen?
•	 Sie möchten Ihre Computerkenntnisse auf- und/ oder 
	 ausbauen?
 

Mit „DiWA - Digitale Welten im Arbeitsleben“ führen wir 
Sie in das digitale Zeitalter ein. Zudem helfen wir Ihnen, 
die Möglichkeiten der Digitalisiserung für Ihren  
beruflichen (Wieder-)Einstieg erfolgreich umzusetzen.

DARUM 
GEHT ES

ENTWICKLUNG DIGITALER FERTIGKEITEN

•	 Dateiverwaltung (u.a. Datei-Management, Dateien  
	 & Ordner organisieren)
•	 Online-Kommunikation (u.a. E-Mails senden &  
	 verwalten, Kalender verwenden)
•	 Textverarbeitung (u.a. Dokument erstellen &   
	 bearbeiten, Dateiformate kennenlernen)
•	 Präsentationen (u.a. Folienlayouts & -design,  
	 grafische Objekte einfügen und bearbeiten)
•	 Tabellenkalkulation (u.a. Produktivität & Effizienz mit  
	 Arbeitsmappen erhöhen, Tabellen formatieren)
•	 Sensibilisierung:

•	 Digitalisierung im Alltag und im Beruf
•	 Welche Kompetenzen sind künftig gefragt? 
•	 Was ist digitales Denken und wozu? 
•	 Wieviel Medienkompetenz braucht wer? 
•	 Suchtgefahr und Cyber-Mobbing 

 
BEWERBEN DIGITAL 

•	 Orientierung & Perspektivenentwicklung in  
	 der digitalen Welt
•	 Jobcenter.digital & JOBBÖRSE kennenlernen
•	 Social Media konkret – Jobsuche in der digitalen Welt
•	 Selbstpräsentation im Bewerbungsgespräch – analog  
	 & digital
•	 Bewerbungsportale richtig nutzen

DAS BIETEN 
WIR IHNEN

UNSER 
ABLAUF

Sie erhalten einen Nachweis  
für Ihre Computerkenntnisse und  

können diese Bescheinigung
Ihren Bewerbungsunterlagen beilegen.


