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Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter  
sprechen: Deutsch, Englisch, Russisch  
und Türkisch.

Einen ersten Eindruck zu „Campus:Arbeit“ 
erhalten Sie auch in unserem Imagefilm.  
Um direkt dorthin zu gelangen, den Code 
einscannen.



  

DARUM 
GEHT ES DAS BIETEN 

WIR IHNEN
UNSER  
ABLAUF

PROGRAMMDAUER    
Je nach individueller Ausgangslage

WELCOME-PHASE           ca. 2 Wochen

• Einzelberatung: 3 x 45 min / Woche

• Workshops & Informationsangebot 
 (Die Teilnahme ist freiwillig) 

COACHING-PHASE          ca. 22 Wochen 

• Einzelberatung: 3 x 45 min / Woche

• Teilnahme an Workshops & Informationsangebot 
  2 x 45 min / Woche

• Digitale Teilnahme: Neben vereinbarten Terminen 
 vor Ort coachen wir Sie auch online von zu Hause  
 aus.

INGEUS-TABLETS

• Ein internetfähiges Tablet wird jedem/r  
 Teilnehmer/in zur Verfürgung gestellt.
• Wir zeigen Ihnen, wie sie zu bedienen sind, damit 
 Ihrem Bewerbungserfolg nichts mehr im Wege  
 steht. 
 

SIE SUCHEN DEN (WIEDER)EINSTIEG INS  
BERUFSLEBEN ? 

• Sie suchen nach einer realistischen beruflichen  
 Perspektive und benötigen Unterstützung?

• Sie wollen wissen, wie und wo Sie mit Ihren  
 Qualifikationen eine Stelle finden, die zu Ihnen passt?

Mit „Campus: Arbeit“ helfen wir Ihnen nachhaltig die passen- 
de Arbeitsstelle oder Ausbildung zu finden.

INHALTE 

• Begleitung & Unterstützung im gesamten Bewer- 
 bungsprozess inkl. Organisation passender  
 Praktikumsplätze 

• Erarbeitung von realistischen Jobzielen  
 und Jobalternativen
• Optimierung vorhandener Bewerbungsunterlagen
• Entwicklung von zielführenden Selbstvermarktungs-  
 & Bewerbungsstrategien
• Workshops & Informationsangebot rund um die  
 Themen:

• Berufsorientierung, Vorstellungsgespräch,  
  Jobeinstieg, Wiedereinstieg
• Elektronische Bewerbungsverfahren &  
  die sinnvolle Nutzung von sozialen Medien
• Gesundheitsorientierung
• Vereinbarkeit von Familie & Beruf
• Haushalts- und Budgetberatung

IHR PLUS BEI INGEUS

• Beratung auch in Ihrer Muttersprache möglich, ggf.  
 mit Dolmetscher/in
• Unterstützung bei der Organisation der Kinder- 
 betreuung, bei Bedarf auch vor Ort
• ingeus-Arbeitgebernetzwerk: über 200 Firmen aus  
 Köln & Umgebung
• ingeus-Arbeitgebertage: Arbeitgeber/ innen aus der  
 Region schnell & unkompliziert kennenlernen

Unsere erfahrenen Jobcoaches  
unterstützen Sie nicht nur  

auf beruflicher Ebene, sondern auch bei 
Fragen, die Ihre Lebenssituation  

erschweren.


