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PROGRAMMDAUER   12 Wochen  Teilzeit

UNTERRICHTSZEITEN

•	 Montag - Freitag 08:30 Uhr – 12:00 Uhr 

SPRACHE  

•	 Der Unterricht findet in einfacher deutscher  
	 Sprache statt. Dennoch sollten Sie deutsche  
	 Sprachkenntnisse auf dem Niveau A1 mindestens  
	 mitbringen
•	 Bei Bedarf unterstützen wir Sie bei persönlichen  
	 Problemen oder beim Umgang mit Ämtern und  
	 Behörden.

EIN GUTES ARBEITGEBERNETZWERK  
FÜR EINEN ERFOLGREICHEN START 

•	 Wir arbeiten mit Reinigungsfirmen zusammen, 
	 die Personal für ihr Team suchen. Sie erhalten die  
	 Chance diese persönlich kennenzulernen, in ruhiger 
 	 Atmosphäre bei den ingeus-Jobmessen. 
•	 Nach erfolgreichem Abschluss des Programms 
	 haben Sie gute Chancen auf eine Anstellung als  
	 Reinigungskraft. 

SIE WOLLEN ALS REINIGUNGSFACHKRAFT 
IHR EIGENES GELD VERDIENEN?

•	 Sie lernen Techniken der professionellen Reinigung 
von Böden, Sanitärräumen und Glasflächen. Genauso 
wichtig sind die Regeln einer guten Dokumentation und 
die Kenntnis wichtiger Fachbegriffe. 

Mit der „Lernwerkstatt Reinigung“ bieten wir Ihnen eine 
Weiterbildung an, die Ihnen den Start in eine  
vielfältige Branche ermöglicht. Als Reinigungskraft haben 
Sie aktuell sehr gute Chancen auf einen festen Arbeits-
platz und ein gutes Gehalt. 

DARUM 
GEHT ES

GRUNDLAGEN u.a.

•	 Berufsfeld Reinigung 

•	 Arten von Schmutz 

•	 Empfindliche Oberflächen und Reinigungsmittel 

•	 Reinigung textiler und nichttextiler Oberflächen 

•	 Grundreinigung und Unterhaltsreinigung

•	 Sanitärreinigung 

•	 Glasreinigung 

•	 Desinfektion und Hygiene 

ARBEITSSCHUTZ u.a.

•	 Schutz und Pflege für die Hände

•	 Gefahrkennzeichen

•	 Handschuhregeln

•	 Umgang mit Stress

BEWERBUNGSTRAINING u.a.

•	 Wie bewerbe ich mich richtig?

•	 Wie stelle ich mich richtig vor?

•	 Wie bereite ich mich auf ein Vorstellungsgespräch 
	 vor?

DIE  
INHALTE

DER
ABLAUF

Nutzen Sie Ihre Chance auf einen  
Arbeitsplatz mit Zukunft. Wir helfen Ihnen 

bei den ersten Schritten.


