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Im Interesse einer besseren Lesbarkeit verwenden

wir in diesem Flyer die mannliche Form.
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WOP’: s @ UFA-PALAST Stuttgart

Rosensteinstralle 22 - 70191 Stuttgart
Tel. 0711-99323 - 0 - Fax. 0711-99323-101
stuttgart@ingeus.de - www.ingeus.de

U-Bahn: Linie 12 - Haltestelle: Milchhof oder MittnachtstraRe

Offnungszeiten: Montag bis Freitag von 08:00 bis 18:00 Uhr
und nach Vereinbarung

ve und Durchstarten
fur eine langfristige
rbeitsmarktintegration




SIE HABEN DAS GEFUHL FESTZUSTECKEN?

Sie wissen nicht so richtig, wie es mit [hrem Leben wei-
tergehen soll und wo Sie wieder Arbeit finden kdnnen?

Sie wollen wieder lhr eigenes Geld verdienen und ein
unabhangigeres Leben fihren?

Sie bendtigen Unterstltzung bei privaten Problemen
wie Schulden, Kinderbetreuung oder Konflikten?

ZIELE

Ziel 1 fur ,Durchstarter”
Programmdauer bis zu 6 Monate

Ziel 2 fir Menschen, die auch Unterstitzung
bei privaten Problemen bendtigen.
Programmdauer bis zu 9 Monate

Mit ,,MoDulLa - Move und Durchstarten fur eine langfristige Arbeitsmarktintegration” helfen wir IThnen eine Stelle
zu finden, die zu Ihnen und lhrer Lebenssituation passt.

EINZELCOACHING

® Unterstutzung bei der Arbeitssuche

WORKSHOPS

® Gemeinsam mit Ihrem Jobcoach kénnen Sie genau
die Kurse aus unserem Angebot wahlen, die fir Sie
wichtig sind, um den richtigen Job zu finden und
um im Bewerbungsgesprach zu Uberzeugen:

* Kompetenzbilanz

* Kommunikationstraining

®* Meine Bewerbungsstrategie

* \Vorstellungsgesprachstraining

* Bewerbungsunterlagen erstellen

* Rechte & Pflichten als Arbeitnehmer

° uv.m.

BEWERBUNGSUNTERSTUTZUNG

® Professionelle Beratung im Bewerbungsprozess

NACHBETREUUNG

® Sie haben einen Job gefunden? Wir stehen Ihnen in
den ersten 6 Monaten weiterhin zur Seite.

Unsere Berater sprechen: griechisch, turkisch, ara-

bisch, spanisch, kroatisch, russisch, rumanisch, tsche-
chisch, englisch, tigrinya und haben Grundkenntnisse

in italienisch, portugiesisch und franzdsisch.

lhr persoénlicher Ansprechpartner im Jobcenter kann
fur Sie folgende Zusatzmodule buchen:

DEUTSCH FUR DEN BERUF

Sie lernen in Threm Tempo und auf Basis lhrer
Vorkenntnisse - ohne Prafungen.

An Beispielen aus dem Arbeitsalltag Gben Sie Lesen,
Schreiben, Verstehen und Sprechen.

GESUNDHEIT

Wir bieten lhnen die Mdglichkeit in Kursen aus
unserem Gesundheitsprogramm an lhrer mentalen
Starke und lhrem korperlichen Wohlbefinden zu
arbeiten:

Migrane: typische Risikofaktoren, Vorbeugung
Wirkung von Larm

Depressionen

Gesunde Ernahrung

Energieverlust

Schlafstérungen

Gesunder Rucken

u.v.m.




